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大人の遠足 淡路島 

第 2回 

SETRE アンバサダー

大久保かれんさんと行く

Calendula
Restaurant
カレンデュラ お花畑レストラン

大久保かれんセレクトのカレンデュラツアー



http://www.hotelsetre.com

検索セトレ
兵庫県神戸市垂水区海岸通11-1
定休日／火曜

078-708-3331

カレンデュラ お花畑レストラン
第 2 回  SETRE アンバサダー 大久保かれんさんと行く

集合場所 廣田農園
住所／兵庫県淡路市釡口76
TEL／090-3275-2896

料金 ￥5,000（税込）

持物 スニーカー、汚れてもいい服装、軍手

時間 10：30（集合）～14：00（解散）
※ 現地集合、現地解散

日程 2020年4月12日（日）※ 雨天中止

ツアーナビゲーター／大久保かれん 氏

定員

25名

Schedule

大久保かれん 氏

神戸生まれ。 幼少期、親の転勤で 6歳から10歳まで過ごした
ニューヨークで聴いていたラジオが忘れられず、DJを志し、
1992年からラジオDJとして活動を開始。 また、ヨガのインスト
ラクターとして、セトレ舞子内のスポーツクラブ「VIVO」プログラム
「グラヴィティヨガ」をセトレのチャペルで毎週火曜日に開催。 
夏には、須磨や明石、淡路島でもサーフボードの上でヨガをする
「SUPヨガ」を開催しています。 様々なイベントも多数企画・運営
しており多趣味でアグレッシブに活動中。

淡路市では、昭和7年頃から釡口地区や佐野地区で切り花栽培が始まりました。 日本では仏花の印象が強いカレンデュラ
ですが、欧州ではハーブとして扱われ、皮膚のトラブルなどに効果があるそうです。 廣田さんは、キンセンカ栽培の
ノウハウを活かして2014年からカレンデュラを食用花として普及させようと無農薬栽培をスタート。 特に、カレン
デュラのハーブ茶は 見た目にも美しく、体にもやさしい 廣田さん渾身の逸品といえます。 また、キンセンカを身近な
花として活用してほしいという想いで挑んでいるハンドクリームや化粧水といった女性が日常的に使う美容商品も
積極的に開発中。 前向きな廣田さんの姿勢に、さらなるキンセンカ商品の開発が期待されています。

Profile

● 10 :45 カレンデュラお花畑でお花摘み
※ 廣田さんからお花や摘み方の説明

● 11 :45 お花摘み終了、休憩 

● 14 :10 終了、解散 

https://www.facebook.com/hirotanouen/  

廣田農園  廣田久美 氏

カレンデュラ廣田農園 facebook

大久保かれんセレクトのカレンデュラツアー

ツアーおすすめポイント

● 12 :15 海が一望できるお花畑にてランチタイム

Stuzzucchino
新じゃが芋のクロケッタ
猪豚とさくら卵のファルチート
足赤海老のムース

Primo
桜鯛とカレンデュラのトマトリゾット

Carne 
柔らかくしたあわじどりの炭焼き
白ワインソース

Pane
フォカッチャ

Dolce
カレンデュラと苺のコンビネーション

Antipasto
シラスと活タコのサラダ仕立て　
カレンデュラのジュレとなるとオレンジのドレッシング

MENU

自分で摘んだカレンデュラは家に持ち帰って
ハーブティに、お料理に、食卓に飾っても・・・

POINT 3

西日本では淡路島釡口や佐野、生穂でしか栽培
できない。 そんな希少なカレンデュラの花摘み体験！

POINT 1

海が一望できるお花畑で『青空レストラン』を体感！
またシェフが摘み立てのカレンデュラをその場で
作るランチが楽しめる！

POINT 2

● 10 :30

Schedule

0 :45 カレンデュラお花畑でお花摘みカレンデュラお花畑でお花摘みカレンデュラお花畑でお花摘みカレンデュラお花畑でお花摘みカレンデュラお花畑でお花摘みカレンデュラお花畑でお花摘みカレンデュラお花畑でお花摘み
※ 廣田さんからお花や摘み方の説明※ 廣田さんからお花や摘み方の説明※ 廣田さんからお花や摘み方の説明※ 廣田さんからお花や摘み方の説明※ 廣田さんからお花や摘み方の説明※ 廣田さんからお花や摘み方の説明※ 廣田さんからお花や摘み方の説明※ 廣田さんからお花や摘み方の説明※ 廣田さんからお花や摘み方の説明※ 廣田さんからお花や摘み方の説明

1 :45 お花摘み終了、休憩 お花摘み終了、休憩 お花摘み終了、休憩 お花摘み終了、休憩 お花摘み終了、休憩 お花摘み終了、休憩 お花摘み終了、休憩 お花摘み終了、休憩 

0 :30 廣田農園集合、点呼（受付） 、かれんさんから挨拶
ツアーのスケジュールなどの説明 
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住所／兵庫県淡路市釡口76
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詳細図

廣田農園
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カレンデュラにはこんな効能が・・・・

・ 肌のトラブルに効果あり！
・ 口や胃の粘膜の保護・修復！
・ 目の健康を守る！
・ ホルモンバランスを整える！  など

詳しくは
こちら




